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Описание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Шашки. Шахматы» 

 

 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмм «Шашкиишахматы» 

физкультурно-спортивной направленности, составлена в соответствии с нормами, 

установленными следующей законодательной базой: 

 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Устав МБДОУ «Дебесский детский сад №1»;  

 Положение о разработке, содержании и утверждении дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы МБДОУ «Дебесский детский сад №1». 

 

Уровеньпрограммы–стартовый. 

Актуальностьсозданияданнойпрограммывызванапознавательнымипотребностямисо

временныхдетейиихродителей,атакжеориентированностьюнасоциальныйзаказобщества.Про

грамма“Шашкиишахматы”отвечаетсовременнымтребованияммодернизациисистемыобразов

ания,способствуетсоблюдениюусловийсоциального, культурного, личностного и 

профессионального самоопределения, а так жетворческойсамореализации детей. 

Использование шахмат и шашек позволит развивать детей в процессе игры, а 

играявляется ведущим видом деятельности дошкольников . В 

играхформируютсястратегии,координаты,сеткиизадачи.Игравшахматыишашкидисциплинир

уетмышление,воспитываетсосредоточенность.Носамоеглавное–эторазвитие памяти. Игра в  

шашки и шахматы развивает наглядно-образное мышление, 

способствуетзарождениюлогическогомышления,воспитываетусидчивость,внимательность,в

думчивость,находчивость,целеустремленность.Шахматыишашкивдошкольном возрасте 

положительно влияют на совершенствование у детей многихпсихических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, 

память,мышление,начальныеформыволевогоуправленияповедением. 

Дляболееполногоразвитиядетейиспользуетсяконвергентныйподход.Шахматы 

считают игрой, в которой сочетаются спорт, искусство и наука. Он включает всебя: 

- ИКТ технологии (на занятияхиспользуются презентации, разнообразные видео 

сдидактическимматериалом). 

- Когнитивные методы (метод ошибок, метод прогнозирования, метод 

сравнения).Назанятияхформируетсяинформационнаякомпетентность,критическоемышление

,познавательные и коммуникативные способности, идет формирование внутреннего 

планадействий - способность действовать в уме. Развитие таких качеств, как 

произвольность 

иволевыекачествапозволяетребенкуосознаннопреодолеватьтрудности.Развиваетсякругозор, 

ребёнок начинает стремиться к самостоятельному поиску истины, стремиться 

ксамосовершенствованию,накапливается практическийопыт. 

- Решениепроблемшахматнойигрыестьнечтоиное,какматематическоеупражнение. 

- Шахматы и шашки – это вид интеллектуального соревнования и борьбы. 

Участиевоспитанников  в шахматных викторинах и конкурсах, матчах и соревнованиях, 

ежегодныеквалификационныетурнирысовершенствуютсильныекачестваличности. 



  

Отличительные особенности программы в поэтапном освоении дошкольника 

,предлагаемогокурса,чтодаётвозможностьдетямсразнымуровнемразвитияосвоитьте 

Адресатпрограммы.Программаориентировананадетей5-7лет. 

Составгруппы.Количествообучающихсявобъединении8-12человек. 

Объёмпрограммы.  –72часа. 

Формыорганизациизанятий. 

Впроцессезанятийсочетаетсягрупповаяииндивидуальнаяработа. 
Отличительной особенностью данной образовательной программыотуже 

существующихобразовательныхпрограммявляется: 

-проявление индивидуальных способностей занимающихся в

 непредвиденныхкомбинациях; 

-обучениеосновамстратегииигрывшашкиишахматы; 

- изучениепреимуществавразныхположениях; 

- воспитаниетворческихспособностейзанимающихся. 

Необходимо развивать умения у воспитанников оценивать ситуацию

 ипросчитыватьпартию намногиеходы вперед. 

Воспитыватьнравственныеиэстетическиекачества удетейдошкольноговозраста. 

 

Срокосвоенияпрограммы.Программарассчитананагод. 

 

Режимзанятий.Общееколичествочасовдляреализациипрограммы–72часа. Количество занятий в 

неделю – 2. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1академическому часу: (для детей дошкольного 

возраста от 5 до 6 лет – не более 25мин.; 

 длядетейдошкольноговозрастаот 6до7лет–неболее30мин.; 

 

Цельизадачипрограммы. 

Цель:формированиеиразвитиепервоначальныхзнаний,уменийинавыковшахматнойиг

рыиигры вшашки. 

Длядостиженияцелибылипоставленыследующиезадачи: 

-овладениетеориейисовершенствованиеигрывшашкиишахматы; 

- активизациямыслительнойдеятельности воспитанников:тренировкалогического 

истратегического мышления, памятии наблюдательности; 

- развитиеумственныхспособностей:уменияпроизводитьрасчетынанесколькоходовв

перед, образного и аналитического мышления; 

- воспитаниеотношениякшашкамишахматам,какксерьезнымиполезнымзанятиям,им

еющимспортивнуюи творческую направленность; 

- воспитаниенастойчивости,целеустремленности,уверенностииволикпобеде. 

Врезультатезанятийпредполагаетсяразвитьследующиекачестваличности:целеустремл

енность,настойчивость,уверенность,умениелогическимыслить,память,силуволи, радость 

творчества. 
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